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O texto de Althusser “Freud e Lacan” constitui um manifesto destinado a legitimar a
releitura de uma obra classica (mesmo se constantemente contestada), com o intuito de
recuperar 0s seus fundamentos e renova-la mediante uma interpretacdo que visa extrair
plenamente suas conseqiiéncias. O tema ndo é estranho a situacdo do proprio autor, que
empreendeu a releitura estruturalista da obra de Marx. Pode-se dizer que, nos anos 60,
Lacan esta para Freud e a IPA (Associagdo Internacional de Psicanalise) como Althusser
para Marx e o partido comunista francés.

Althusser e Lacan sdo iconoclastas que combatem a burocracia institucional, considerada
por eles como usurpadoras de obras originais e revolucionarias, domesticadas a servico dos
interesses do partido comunista e das associacdes de psicanalise.

O fil6sofo descreve inicialmente a situacdo da psicanalise na década de 50, quando o mundo
europeu retornou a normalidade, apds o fim da segunda guerra. A morte de Freud precipitou
a obliteracdo dos valores que ele representava (estudo, pesquisa, independéncia face ao
saber constituido e a moral vigente) e o resultado foi a cooptacdo da psicanalise pelas areas
de conhecimento contiguas — biologia, psicologia, sociologia, filosofia.

A anexacdo fora facilitada pelo fato de que, pioneiro desprovido de instrumentos
intelectuais adequados ao campo da sua descoberta, Freud formulara os conceitos da
psicanalise numa linguagem imprépria aos fendmenos estudados.

Valeu-se assim de “conceitos tedricos pré-existentes as descobertas psicanaliticas®,
extraidos principalmente da fisica e da biologia, como processo primario, processo
secundario, descarga de energia, reducdo das tensdes, aparelho psiquico.

Althusser descreve o caminho que Lacan percorrera em busca do ethos perdido da
psicandlise: “...trabalho sério de critica historico-tedrica... identificar e definir... a
verdadeira relacdo epistemoldgica existente entre esses conceitos e 0 contetdo que eles
pensavam®.

Outros aspectos importantes discutidos por Althusser se referem a necessidade da reflexdo
sobre pressupostos ideoldgicos (inclusive uma auto-critica por parte do marxismo em
relacdo a sua incompreensao da psicanalise)[2] e ao escrutinio dos acordos feitos pelas
instituicOes psicanaliticas oficiais com as abordagens teoricas reconhecidas e as corporagdes
profissionais dotadas de prestigio.

Lacan encarregou-se empreender a inquiri¢do epistemoldgica relativa ao objeto da
psicanalise, o inconsciente. Sem esse gesto, a psicanalise permaneceria prisioneira do
“revisionismo biopsicosocioldgico”, mantendo-se em posi¢ao subalterna face as ciéncias
que reivindicam legislar sobre a teoria e a pratica psicanaliticas mediante o argumento de
que o inconsciente seria um fendmeno secundario, regido por determinantes extrinsecos.
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O autor dos Escritos questionara a conceituacdo de inconsciente dominada pela referéncia
ao bioldgico, ao psicoldgico, ao socioldgico e a uma filosofia centrada na consciéncia (o
existencialismo).

Mas na medida em que a influéncia da medicina, da psicologia e das ciéncias sociais sobre a
psicandlise se faz sentir de maneira mais direta e constante, Lacan recorre primeiramente,
como antidoto, a filosofia, em busca de uma reflexdo isenta, néo tributéria de interesses
corporativos e sobretudo capaz de prover uma perspectiva elucidativa em relagéo aos
fundamentos do conhecimento (epistemologia).

Apos esse percurso pela filosofia (primeiramente Hegel e Heidegger, e bem depois, a partir
de meados dos anos 60, Platdo, Descartes, Kant, Spinoza... ), Lacan aproxima-se da
linguistica, isenta de qualquer ambicdo em anexar a ciéncia dos sonhos a seus dominios e
detentora da particularidade nada banal de ter por objeto um fenémeno central para a
compreenséo da subjetividade.

Althusser designa pelo termo “psicologismo” o enfoque que define o sujeito pela sua
historia, conforme as experiéncias e vivéncias emocionais ocorridas na infancia, concebidas
como somatoria de fatores bioldgicos e sociais. Embora a psicologia se ampare no
reconhecimento da subjetividade, as suas teorias ndo conseguem sustentar a especificidade
de seu objeto e acabam por subordina-lo a uma articulacéo entre a constitui¢cdo organica e o
meio.

Freqlientemente a psicanalise € apresentada como uma teoria que também adota esse
prisma. E, efetivamente, é possivel uma leitura do género, interpretando as fases de
desenvolvimento da libido (oral, anal, falica) como denotativas do aspecto “bioldgico”
(“maturag@o psico-organica”), enquanto as vivéncias familiares retratariam a influéncia da
cultura.

A familia, segundo essa abordagem, seria concebida como um fenémeno cujas
caracteristicas obedeceriam as modificagdes que a histdria imprime as diferentes formacdes
sociais.

Althusser enfatiza “a soliddo tedrica de Freud*, que ndo teve alternativa sendo “...pensar
sua descoberta e sua pratica em conceitos importados, emprestados a fisica energética, a
economia politica, a biologia“.[3]

Entretanto, seria preciso assinalar que simultaneamente Freud recorreu aos grandes poetas,
dramaturgos e romancistas (Séfocles, Shakespeare, Heine, Anatole France, Goethe),
tomando personagens literarios como representaces exemplares de atitudes e sentimentos
gue os conceitos psicanaliticos procuram descrever.

E onde se diz literatura, menciona-se a linguagem.



Em relacdo a conceituagéo, porém, a referéncia freudiana, em obediéncia

ao ethoscientificista de sua época, ndo poderia deixar de ser a fisica e a biologia: “Foi assim
que recebemos de Freud uma longa cadeia de textos...obscuros ... enigmaticos ...
contraditorios ... problematicos ... armados por conceitos muitos dos quais nos parecem,
a primeira vista, caducos, inadequados a seu conteudo, ultrapassados”.

O objeto da psicanalise é assim descrito por Althusser: “Uma pratica (a cura analitica)”,
“uma técnica (o método da cura) ”, “uma teoria, que estd em relacdo com a pratica e a
técnica’”.

(Ha outra maneira de expressar o desdobramento da psicanalise em suas areas constituintes,
ligeiramente diferente da proposta por Althusser: metodologia [a prética clinica e a
correspondente teoria do método], teoria (do sujeito, ou seja, da condi¢do humana)

e epistemologia [inquiricdo acerca do objeto e dos fundamentos da respectiva teoria e da
metodologia]).

Embora sob a pena de Freud a psicanalise seja apresentada como uma ciéncia, Althusser
considera gue antes se trata de uma promessa ainda ndo concretizada. Em parte, pela
dificuldade que seu objeto op&e a abordagem cientifica, visto tratar-se de um campo que
jamais se considerou propicio a um estudo rigoroso. O territorio do imaginario, dos
sentimentos e das emocdes, das ilusbes, enfim, do desejo e da fantasia.

Essa area da experiéncia humana constitui a matéria prima da arte e eventualmente recebeu
a atencdo de alguns fil6sofos, mas o fato de consistir em vivéncias subjetivas fez com que
fosse considerada refratéria e indspita a ciéncia. O estudo do mais intimo e recondito no ser
humano exige a reniincia a instrumentos como mensuracgdo, previsao e controle.

A possibilidade de estudar a subjetividade a partir da linguagem, sem renunciar ao rigor
cientifico, constitui o nicleo da aposta freudiana. Retomada por Lacan.

Para tanto, seré necessario redefinir o estatuto do inconsciente, empreendimento de natureza
epistemoldgica. Algo que, devido a antecipacdo da psicanélise em relacao as ciéncias que
poderiam auxilia-la nesse terreno, ndo pode ser abordado por Freud, capaz de desenvolver
significativamente a teoria e 0 método mas sem condicOes de elaborar seus fundamentos.

Lacan compreende que Freud fundou uma ciéncia carente da necessaria dimensao
epistemologica. O tedrico francés propde encarregar-se dessa tarefa e encontrara na
linguagem, concebida a partir do enfoque estrutural, o fenbmeno que permitira repensar o
inconsciente fora da perspectiva bioldgico-cultural cujo reducionismo relegava a
simbolizacdo a mero instrumento comunicativo.

“Como em qualquer ciéncia auténtica constituida, a pratica ndo é o absoluto da ciéncia...
mas... 0 momento em que a teoria tornada método... entra em contato tedrico
(conhecimento) ou pratico (a cura) com seu objeto proprio (0 inconsciente) .

Althusser enfatiza assim o papel fundamental da teoria em relacéo a pratica, gesto que
orientou a sua releitura de Marx assim como a lacaniana de Freud.



Se € 0 conhecimento empirico (advindo da préatica), que pde em movimento a constru¢do da
teoria, esta, por sua vez, a partir de certo desenvolvimento, retroage, deixando de ser um
mero resultado da préatica para tornar-se uma indagacao acerca das condi¢des de
possibilidade do fenbmeno. Suplementarmente, a teoria passa a orientar estudos e pesquisas
paralelos, necessarios para a melhor compreensao do objeto de que trata cada ciéncia em
particular.

O conceito de inconsciente, elaborado por Freud inicialmente a partir das evidéncias
clinicas (sintomas, conflitos) e ulteriormente referido a fendmenos comuns a experiéncia
humana (sonhos, atos falhos, humor), é estendido por Lacan ao campo da linguagem (gesto
prefigurado pela formulagdo do método psicanalitico, associagdo livre & atencdo flutuante).

Poder-se-ia dizer que a prética teve, em Freud, o papel fundamental de prover os primeiros
conceitos e hipoteses que visam responder as questdes relativas a finalidade clinica.

Com Lacan, a teoria psicanalitica empreende uma auto-reflexdo acerca da sua logica e das
suas condicOes de possibilidade, ainda mais necessaria visto o abandono, por parte das
instituicOes psicanaliticas, do nivel metapsicologico[4] onde estdo situadas questdes
efetivamente cruciais, que Freud havia vislumbrado (e legado) sem poder elaborar.

A palavra de ordem adotada por Lacan, nesse primeiro momento (década de 50 até meados
de 60), sera: retornar a Freud. Nao com a finalidade de restaurar a teoria em seu estado de
“pureza original”, diz Althusser. Pelo contrario: Lacan assume plenamente o risco de
reinterpretar a obra freudiana, a partir de uma discussao sobre seus fundamentos.

Para tanto, criticara fortemente os efeitos da dispersdo da psicanalise, consubstanciados na
sua absorcao (domesticacdo, anexacao) por parte das diversas teorias, correntes, abordagens
e disciplinas que compunham o panorama das ciéncias humanas no pos-guerra europeu.

Althusser lembra que nesse periodo a psicanalise sofreu uma série de influéncias: do
behaviorismo (Dalbiez), da fenomenologia (Merleau-Ponty), do existencialismo (Sartre), da
bioneurologia jacksoniana (Henry Ey), da sociologia culturalista (Kardiner, Mead).

Ainda que Althusser ndo as mencione, Lacan criticara também as diretrizes téoricas
Kleinianas e reichianas, impregnadas por concepcdes bioldgicas, e sobretudo a psicanalise
culturalista norte-americana (Horney, Fromm, Sullivan).

Os psicanalistas, desejando deixar a condicdo de parias do mundo das profissdes liberais, a
pecha de “curandeiros modernos”, dvidos de reconhecimento por parte

doestablishment intelectual e cientifico, haviam caido facilmente na armadilha da
“hospitalidade devoradora” de seus vizinhos.

Para tanto, aceitaram o preco de renegar a originalidade da descoberta freudiana. O mais
humano do ser humano (o desejo, a fantasia) escapa a biologia, a historia, a sociologia, a
antropologia, a psicologia biogréafica (ou histéria de vida), a filosofia da consciéncia.



Justamente esse nivel recéndito constitui a especificidade do objeto psicanalitico. A
psicanalise estuda o desejo e a fantasia mediante a interrogacéo que conduz a descoberta do
inconsciente, primeiramente atraves de suas manifestacGes mais estranhas e enigmaticas. Os
sonhos, 0s sintomas, os atos falhos e 0 humor mostram-se como a ponta emersa

desse iceberg, o comportamento humano como um todo, percorrido de ponta a ponta pela
significacdo e pelo sentido, que a pratica e a reflexdo empreendidas a partir da escuta clinica
n&o tém como deixar de perceber como efeitos de linguagem.

Significacdo e sentido estruturam o discurso, constatacdo que por si sO permite compreender
o0 recurso de Lacan a lingistica, ciéncia de cuja importancia nenhum psicanalista havia se
dado conta, a ndo ser Freud, e mesmo assim apenas metodologicamente. Em A
Interpretacdo dos Sonhos, Freud usa metaforas como “escrita”, “decifra¢do”, “hieroglifos”,
quando se refere ao sonho e ao trabalho interpretativo.

Lacan propde a formula fundante: “O inconsciente esta estruturado como uma linguagem”.
Entretanto, é possivel constatar que mesmo Lacan (sem falar dos lacanianos) teve
dificuldades em extrair-lhe plenamente as conseqtiéncias. Para melhor compreendé-la, seria
preciso inclusive, para comegar, retirar o restritivo “uma”.

A concepcao de inconsciente como linguagem se opde as outras concepgdes vigentes (ndo
somente as professadas por Sartre, Merleau-Ponty, Jung, mas também Klein e o
culturalismo da psicanalise norte-americana).

Donde se conclui que, talvez sem saber ou sem saber claramente, ndo s6 em psicanalise
como nos campos contiguos (filosofia e psicologia sobretudo, mas também em relacdo as
ciéncias humanas em geral), se discutia, no pds-guerra, a “natureza”, ou seja, a
epistemologia do inconsciente, através dos temas que permitem vislumbrar suas
manifestacOes mais diretas.

Entre eles, a natureza de linguagem, a questdo do sujeito e a relacdo entre desejo e lei.

Althusser menciona os aspectos intrinsecamente psicanaliticos dessa discussao, referindo a
conceituacado lacaniana a respeito — o pré-Edipo e o Edipo, a relacdo dual e a irrup¢édo do
terceiro (representado pela linguagem).

O encerramento do texto é extremamente significativo, visto um comentario que, na
perspectiva marxista, ndo pode ser considerado sendo como herético no mais alto grau:
Althusser invoca a importancia da teoria psicanalitica para pensar a questdo da ideologia no
campo da economia politica.



[1] Este capitulo constitui um comentario sobre “Freud e Lacan™ (1964), de Louis
Althusser, constante do livro “Freud e Lacan — Marx e Freud®, 3*. edi¢do, traduzido e
prefaciado por Walter José Evangelista, Editéra Graal, RJ 1991. Todas as cita¢fes, salvo
mencao expressa em contrario, referem-se a esse texto.[2] Walter Evangelista refere que
“Freud e Lacan” é uma resposta a coletanea “Auto-critique: La psychanalyse, une idéologie
reactionnaire” (Bonnafé et alii), publicado em 1949 pela La Nouvelle Critique, revista
teorica do Partido Comunista Francés, e que poderia ser considerado um manifesto marcado
pela alternativa: “Freud ou Marx”.

[3] Em relacéo a economia politica, talvez Althusser considere que certas analogias feitas
por Freud justificam esse raciocinio (como a de que a sexualidade seria 0 equivalente a um
povo explorado, ou dominado, cuja energia deveria ser usada para a produgéo, em virtude
dos valores sociais prevalecentes na sociedade),

[4] Termo usado por Freud, e que poderia ser (re) traduzido por “epistemologico”.
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